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14h30 : 
Projet danse :
“La douceur 

qui vient”

Au 1er avec Daniel

EHPAD public Résidence La Chesnaye
Programme des activités
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Lundi 15/12 Dimanche 21/12Samedi 20/12Vendredi 19/12 Jeudi 18/12Mercredi 17/12Mardi 16/12

Semaine du 15 décembre au 21 décembre 2025

Au 5ème avec Daniel

16h30 : Séance de
Yoga

10h30 :
Baccalauréat

Au 1er avec Pedro

Salle de restaurant
avec Daniel

15h00 : Escrime  

Au 3ème avec Daniel Au Pasa avec Marion

10h30 : En avant
 la musique

16h30 : 
Jeu du ballon

Au 5ème avec Daniel

Salle de restaurant
avec Yohan

14h30 : 
Projet danse :
“La douceur 

qui vient”

14h30 : 
Projet danse :
“La douceur 

qui vient”

Salle de restaurant
avec Yohan

Salle de restaurant
avec Yohan

10h30 : Memories

 Au 4ème avec Pedro

10h30 :
Jeux de société

Au 1er étage avec
Daniel

10h00 : 
Projet danse :
“La douceur 

qui vient”

Salle de restaurant
avec Yohan

10h30 : Scrabble

14h30 : Quiz

Salle de restaurant
avec Daniel

16h00 : 
Voyage musical

  Au 4ème avec Daniel

Aux étages avec
 Daniel

 Au 3ème avec Daniel

16h30 : Jeux de
cartes

14h00 : Réunion
thématique

Salle de réunion

10h30 :
Jeux de société

16h15 :
Concert de
l’école de

l’enchantons
de Nanterre

Salle de restaurant 
17h00 : Sortie

illuminations de
Paris

Avec Pedro et Daniel

Au 1er avec Pedro

10h30 :
Jeu de cartes

Au 3ème  avec Daniel

16h00 :
Charade 

14h30 : 
Le jeu du

dictionnaire

Au 4ème  avec Pedro

10h30 : Sortie au
Parc 

 Avec Pedro

16h30 :
Jeux de société

14h30 :
Un mot, une

chanson

Au 2ème avec Pedro

16h30 : Jeux
moteurs

Au 5ème avec Pedro

Au 5ème avec Pedro

Au 5ème avec Pedro

15h00:Basket 

14h30 : 
Atelier dessin  

10h00 :
Visite de la Crèche

“Les Ptits Boss”
 de Suresnes 

Salle de restaurant
avec Daniel

14h30 : 
Projet danse :
“La douceur 

qui vient”

Salle de restaurant
avec Yohan



  
OUVERTURE

DU PASA

16h30 : Musique
classique

16h30 : Domino

Au 2ème avec Daniel

EHPAD public Résidence La Chesnaye
Programme des activités
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Lundi 22/12 Dimanche 28/12Samedi 27/12Vendredi 26/12Jeudi 25/12Mercredi 24/12Mardi 23/12

Semaine du 22 décembre au 28 décembre 2025

Activités libres
avec les ASG

du PASA

Au 1er avec Pedro

10h30 : Baccalauréat

Au 1er étage avec
Pedro

14h30 : 
Loto de Noël

Salle de restaurant
avec Pedro et Daniel

16h30 : Cartes 

16h30 : Triominos

Au 1er avec Pedro

Au 1er avec Pedro

16h30 :
Jeux de société

10h30 : En avant
 la musique

Au 5ème avec Daniel

14h30 : 
Film de Noël  

Salle de restaurant
avec Pedro

16h00 : 
Jeux d’adresse

Au 4ème avec Daniel

14h30: 
Karaoké de Noël

Salle de restaurant
avec Pedro et Daniel

10h30 : Scrabble

Au 3ème avec Daniel

Salle de restaurant
avec Daniel

Les
animateurs

sont en congé
aujourd’hui

pour cause de
jour férié

10h30 : Puzzle

Au 3ème étage avec
Pedro

10h30 : Jeux cognitifs

Au 3ème étage avec
Pedro

14h30 : 
Boite mystere
spécial Noël

Au 3ème avec Daniel
Pedro

16h00 : Dessinez
 c’est gagné !

Au 2ème avec Pedro


