
  

OUVERTURE
DU PASA

Au 5ème avec
Louanne  Au 1er avec Louanne

16h30 : Musique 

EHPAD public Résidence La Chesnaye
Programme des activités
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Lundi 27/07 Dimanche 02/08Samedi 01/08Vendredi 31/07Jeudi 30/07Mercredi 29/07Mardi 28/07

Semaine du 27 juillet au 02 août 2026

Activités libres
avec les ASG

du PASA
14h30 : 

Fête d’anniversaires
du mois de juillet

Salle de restaurant
avec Louanne 

10h30 : Revue
de presse

 Au 1er avec Louanne

14h30 : 
Atelier création

marque page
personallisé 

10h30 : Sortie au
parc

10h30 : Sortie au
parc

Au rez-de-chaussée
avec Louanne

Au rez-de-chaussée
avec Louanne

16h30 : Puzzle

16h30 : Musique 

Au 5ème avec
Louanne

 14h30 : Yoga 

Salle de restaurant
avec Louanne 

16h30 : Mots
croisés

Dans le jardin avec
Louanne

 Au 4ème avec
Louanne

10h30 : Qui suis-je

16h30 : Coloriages

 Au 4ème avec
Louanne

10h30 : Scrabble

  Au 1er avec Louanne

 14h30 : Molkky 

Dans le jardin avec
Louanne

 Au 2ème avec
Louanne

14h30 : Quiz

 Au 2ème avec
Louanne



  

OUVERTURE
DU PASA

EHPAD public Résidence La Chesnaye
Programme des activités
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Lundi 03/08 Dimanche 09/08Samedi 08/08Vendredi 07/08Jeudi 06/08Mercredi 05/08Mardi 04/08

Semaine du 03 août au 09 août 2026

Activités libres
avec les ASG

du PASA

L’animatrice
est en congé
aujourd’hui 14h30 : Création

d’éventails

Dans le jardin avec
Louanne

10h30 : Revue
de presse

 Au 4ème avec
Louanne

16h30 : 
Mots  mélées

 Au 1er avec Louanne

 14h30 : Gym douce 

Salle de restaurant
avec Louanne 

16h30 : Coloriages

Au 4ème avec
Louanne

10h30 : Sortie au
parc

Au rez-de-chaussée
avec Louanne

 14h30 : 
Bingo musical

10h30 : Scrabble

16h30 : Fresque

 14h30 :  Flic ou
voyou

10h30 : Sortie au
parc

16h30 : Musique 

 Au 1er avec Louanne

Salle de restaurant
avec Louanne 

Salle de restaurant
avec Louanne 

Au 5ème avec
Louanne

Au 5ème avec
Louanne

Au rez-de-chaussée
avec Louanne


	EHPAD public Résidence La Chesnaye Programme des activités
	Semaine du 27 juillet au 02 août 2026
	Lundi 27/07
	Mardi 28/07
	Mercredi 29/07
	Jeudi 30/07
	Vendredi 31/07
	Samedi 01/08


	MATIN
	APRÈS-MIDI
	Dimanche 02/08
	10h30 : Revue de presse
	14h30 : Quiz
	16h30 : Musique
	10h30 : Sortie au parc
	10h30 : Qui suis-je
	10h30 : Scrabble
	14h30 : Molkky
	16h30 : Coloriages
	14h30 : Yoga
	14h30 :  Fête d’anniversaires du mois de juillet
	16h30 : Musique
	16h30 : Puzzle
	10h30 : Sortie au parc
	14h30 :  Atelier création marque page personallisé
	16h30 : Mots croisés

	OUVERTURE DU PASA
	Activités libres avec les ASG du PASA

	EHPAD public Résidence La Chesnaye Programme des activités
	Semaine du 03 août au 09 août 2026
	Lundi 03/08
	Mardi 04/08
	Mercredi 05/08
	Jeudi 06/08
	Vendredi 07/08
	Samedi 08/08



	MATIN
	APRÈS-MIDI
	Dimanche 09/08
	10h30 : Revue de presse
	10h30 : Sortie au parc
	10h30 : Scrabble

	L’animatrice est en congé aujourd’hui
	14h30 : Création d’éventails
	14h30 : Gym douce
	14h30 :  Bingo musical
	16h30 : Fresque
	16h30 :  Mots  mélées
	16h30 : Coloriages
	10h30 : Sortie au parc
	14h30 :  Flic ou voyou
	OUVERTURE DU PASA
	16h30 : Musique
	Activités libres avec les ASG du PASA




