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LE MOT DU DIRECTEUR :
‘4.

L'année 2026 a débuté sur les chapeaux de roue. Dés le 05 janvier, une réorganisation des fonctions
soignantes et logistiques a été mise en place au sein de I'établissement. Cette nouvelle organisation
se traduit notamment par la présence, au sein de chaque étage, de deux aides-soignants, de 08h00
a 20h00, ainsi que d'un agent de service hospitalier (ASH) sur la méme amplitude horaire. Par
ailleurs, la lingére est désormais présente de 10h00 a 18h00, ce qui permet de renforcer la continuité
et la qualité du service rendu au quotidien.

Dans l'objectif d'évaluer au mieux cette évolution et de 'ajuster si nécessaire, un questionnaire bref
sera proposé deés la semaine prochaine aux résidents. Vos retours et suggestions seront précieux
pour ameéliorer cette organisation et répondre a vos attentes.

Dans le méme temps, plusieurs projets d'aménagement et de travaux sont en cours au sein de
I'établissement. Grace a un financement de I'Agence régionale de santé 92, nous procédons
actuellement a l'installation d'éclairages LED au rez-de-chaussée et dans lI'ensemble des étages de
I'établissement. Dans cette dynamique de modernisation, il nous a également semblé opportun de
remplacer toutes les dalles de faux plafonds. Ces nouvelles installations devraient offrir une
meilleure luminosité et contribuer a un environnement plus agréable au quotidien.

Des stores seront €galement prochainement installés au niveau des fenétres des salles de vie des
cing étages, afin d'améliorer le confort des résidents, notamment lors des périodes ensoleillées. Des
stores électriques seront de plus installés au rez-de-chaussée. Ces installations sont |la encore
permises par un financement accordé par I'ARS 92.

Des travaux sont en outre en cours dans la salle de restaurant des résidents. A la fin du mois d'avril,
le sol sera entierement rénové avec la réalisation d'un ragréage et la pose de lés en imitation point
de Hongrie. Dans le méme temps, la salle de restauration des professionnels, qui sera
prochainement utilisée pour la création du futur Bistrot 25, sera transférée au sein de la salle de
restaurant des résidents par lintermédiaire de linstallation d'une cloison, également prévue
courant avril. Une réflexion est en cours concernant le renouvellement du mobilier de la salle de
restaurant des résidents, avec plusieurs études de devis actuellement a lI'étude. Si du nouveau
mobilier arrive (assises, tables, etc.), il arrivera a la fin du mois de juillet.

L'espace de kinésithérapie, jusqu’a présent situé au fond de la salle de restaurant des résidents, sera
qguant a lui déplacé dans un espace actuellement inoccupé a proximité de I'administration. Ce
nouvel espace, fermé et entierement dédié a la rééducation, permettra d'améliorer les conditions de
prise en charge dans le cadre des séances de kinésithérapie.

Concernant le projet du Bistrot 25, les études se poursuivent activement. Nous aurons le plaisir de
vous en dévoiler davantage dans le prochain numeéro de la gazette.

Enfin, I'établissement poursuit ses recrutements et est actuellement en recherche active d'aides-
soignants ainsi que d'un responsable hoételier. Par ailleurs, quelques nouveautés concernant la
cuisine seront prochainement dévoilées.

Nous souhaitons a I'ensemble des résidents une belle entrée dans le printemps, avec, dans les
semaines a venir, plusieurs événements organisés autour de la thématique de Paques.

Le 29 mars 2026




RETOUR EN IMAGES : LE DEBUT
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Projet danse “ la douceur qui La médiation animale avec

vient” avec Yohan . . Shelby et Vicky
chorégraphe S e, Le vendredi 21 Novembre
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Repas du maire
Raclette Le vendredi 12 Décembre
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Activités avec la créche “Les
Ptits boss”
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SALLE DE LESPLAN ",

ATHEN "=

Piéce de théatre « Vie, Vide et Vitre »
de la compagnie Les Entreparleur
Le dimanche 29 mars

Sorties avec

“En voiture Simone”
Le printemps et I'été

Spectacle impro avec la
troupe “Les Gromlins” de

Suresnes




LES INTERVIEWS

Connaissez-vous les habitants et les professionnels de 'EHPAD La
Chesnaye ? Nous vous invitons a découvrir deux d'entre eux a travers ces

interviews !

Comment se passe votre quotidien a La Chesnaye ?
Je m'y sens a ma place, comme dans n'importe quel lieu ou
I'on a ses habitudes.

Quel a était votre événement préféré a La Chenaye ?

Mon plus beau souvenir reste la sortie pour aller voir les
illuminations de Paris, c'était un spectacle magnifique qui m’'a
marquée.

Quel a été le plus beau voyage que vous avez fait ?

C'était aux Etats-Unis, je m'y suis rendue a I'dge de 22 ans,
toute seule pendant 2 mois et ce fut le point de départ d'une
longue liste de voyages.

Quel est le meilleur souvenir de votre vie ?
C'est mon voyage au Canada pour un échange Franco-

Madame Michél
LEGRAND
Habitante du 4éme étage

e

Allemand qui ma énormément plu !

La parole aux agents

Quel est ton réle au sein de la résidence La Chesnaye ?

Je suis aide-soignante. J'accompagne les résidents dans les
actes de la vie quotidienne, les soins d’hygiene, en lien avec
les différents professionnels.

Quelle est ta partie préférée de ton travail ?
Le relationnel avec les résidents et le travail en équipe
pluridisciplinaire.

As-tu des hobbies ?
J'aime faire de la musique, en particulier chanter.

Quel est ta musique préféré ?
“Back To Black" de Amy Whinehouse

Lou RIVAL
Aide-soignante
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Le Projet danse (la douceur
qui vient) avec Yohan Valée
chorégraphe

Porté par le théatre de Suresnes Jean Vilar et 'TEHPAD Résidence
La Chesnaye, le projet « La douceur qui vient » confirme un

partenariat engagé depuis deux saisons autour d'une conviction

forte : la culture est un véritable levier de mieux-étre,

de lien social et de reconnaissance, a tout age.

Ce projet intergénérationnel a réuni résidents, jeunes du
Programme de Réussite Educative de Suresnes, soighants et
familles autour de la danse et plus largement de la création
artistique.

A travers des ateliers mélant mouvement, vidéo, création de
costumes et écriture, chacun a étéinvité a se reconnecter a

son corps, a ses sensations et a ses émotions, dans un cadre
bienveillant et libre.

Ici, il ne s'agit pas de « savoir danser », mais simplement d'étre I3,
avec son état du jour. Le mouvement nait d'une émotion, d'une
sensation. Les gestes du quotidien deviennent une forme
d'expression. Le corps parle, sans mots. Et tout peut devenir
danse.

Ces temps partagés permettent de renouveler les relations
au sein de 'EHPAD : aidants et aidés, soignants et soignés,
enfants et seniors se rencontrent autrement.

Les familles et les équipes participent aussi aux ateliers,
renforcant les liens, la convivialité et le regard porté sur la
vieillesse et sur la vie en établissement.

En plagcant la création au cceur du quotidien, 'EHPAD
devient un espace vivant de culture, de rencontre et
d'écoute. Un documentaire viendra témoigner de cette
aventure humaine et artistique, pour en garder une trace
sensible et durable.
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LES JEUX

Mots mélés Lot
MCONSOMSOCS T| "o s
SAMERCURESOU| oo
G T R E U E T E N A L P grilie. e theme~ espace .
ANGLE NEBULEUSE
A PESANTEURE M| APESANTEUR NEPTUNE
LNHTAOI I TO I O comour  cnton’
A U G A I T S V P S L c COSMOS SORGUES
ESPACE TOULON
XFNLSLUUEUL O]| Eeroue VENCE
| UEEEELRNRUJI M| coae  otanere
ESUELUBENES E| PITER SAROS
LUNE SATELLITE
LEANAVETTEYVT| mars SATURNE
METEORESPACE| 0%, =%
T I EREI TAMOS N| METEORE  VENUS
NAVETTE
Devinette

J'ai deux branches mais jamais aucune feuille.
Qui suis-je ?

Anagrammes
Trouvez les
A|IL|IE|V|]I|N| — A anagrammes
des 9 mots de
I [G[N/AIR|E R la grile de
TIO|IR|T|UJE > | T gauche  pour
former, dans la
C{OJU[S|[S]|I|N | grille de droite,
siAluUlVvIEIR > | s 9 autres mots
relatifs a
FIR|E|I|NJA A 'univers de la
boulangerie.
M|I[NJEJUIRJE _— N Le mot vertical
RIE|C|A|L|E|E A déja formé est
la pour vous
E|lGg|L|I]|s|[E| | L aider.
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ILS NOUS ONT
QUITTES

LES AGENTS

QUI NE TRAVAILLENT
PLUS AU SEIN DE
L'ETABLISSEMENT

@
Quel autre type de jeu souhaiterigz-
vous voir dans la Gazette ? N'hésitez ©
pas a faire part de vos suggestions a

I'équipe d’'animation!

SOLUTIONS AUX
JEUX

Mots mélés
Le mot-mystere est : CONSTELLATION

Devinette

Py Réponse : des lunettes. Les lunettes ont des branches mais pas de feuilles.

Y
Anagrammes

Les mots sont : levain, graine, tourte, cuisson, saveur, farine, meunier, céréale, seigle
=
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