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Bonjour a tous!

Apres plusieurs années de pause, c'est reparti pour la gazette de lEHPAD !

Au nom de tous les professionnels de 'établissement, je tiens a vous dire que nous sommes
mobilisés et engagés sur un temps long autour des sujets de la bientraitance, de 'amélioration
de la qualité de vie au sein de I'établissement et de nos pratiques, de votre bien-étre et de
votre confort. La modernité, l'innovation et le faire ensemble nous importent également

beaucoup.

Nous travaillons au sein d'un établissement public et sommes fiers de porter, avec et pour

Vvous, les valeurs du service public.

Notre structure réunit 100 habitants et prés de 90 agents. Vous le savez, votre avis nous
importe. N'hésitez pas a nous faire part de toute suggestion d’'amélioration, en échangeant
avec les professionnels, en vous rendant a 'accueil, ou directement auprées de moi.

L'ensemble des professionnels se joint a moi pour vous souhaiter une bonne lecture.

Les instances, qu’est-ce que c’est ?

Le conseil de la vie sociale (CVS) est un organisme
consultatif compétent sur les questions relatives a la vie
et au fonctionnement de |'établissement. La présidente
du CVS est I'une de nos habitantes, Madame Nicole
JACOBSON. Prochainement, des élections seront
organisées afin que cette instance soit plus
largement représentée par les familles et proches de
nos habitants.

Le conseil d'administration (CA) est une instance
décisionnelle qui définit la politique générale de
I'établissement. Le président du CA est le maire de la
ville de Suresnes, Monsieur Guillaume BOUDY.

Le comité social d’'établissement (CSE) est une
instance de concertation davantage dédiée aux
professionnels, chargée de donner son avis sur les
guestions et projets de textes relatifs a 'organisation et
au fonctionnement des services. Le président du CSE
est le directeur de I'établissement.

A l'ordre du jour des
instances du mois d’avril et
de juin 2024

La présentation du projet
d’établissement 2024-2029
finalisé

Le budget de I'établissement
La refonte du réglement de
fonctionnement de I'EHPAD,
pour les habitants, visiteurs, et
pour les professionnels

Les résultats du questionnaire
de satisfaction adressé aux
habitants au mois d'avril 2024
L'évaluation qualité en 2025
par la Haute Autorité de santé
La possibilité de créer un tiers-
lieu en nos murs : le Bistrot 25



RETOUR EN IMAGES : LE
PRINTEMPS A LA CHESNAYE

Inauguration chariot a glaces
Mars

Chasse aux ceufs avec les
enfants

de la créche Les Tintinnabules
Avril

Mai

Visite du théatre Jean Vilar
de Suresnes
Mai

Concert par la Maitrise des
Hauts-de-Seine
Mai



S

La féte de la musique
Juin

Le grand déjeuner annuel
Juin

Féte nationale
Le 14 juillet

Gouter pour l'ouverture des
Jeux olympiques
Le 26 juillet



Connaissez-vous les habitants et les professionnels de 'TEHPAD La Chesnaye ?
Nous vous invitons a découvrir deux d'entre eux a travers ces interviews !

Avez-vous toujours vécu a Suresnes ?
Non, avant de venir habiter ici j'ai toujours vécu a Pont de
Seévres. Mais je suis espagnole et je suis née au Maroc!

Aimez-vous bien votre étage ?
J'adore mon quatriéme étage, j'ai des bons collégues ici.

Un repas que vous aimez et un que vous détestez ?
J'aime beaucoup le couscous et la paella, et je ne déteste
rien.

Nous savons que vous aimez la musique : qui sont vos
chanteurs préférés ?
Michel SARDOU et Johnny HALLIDAY. Nana MOUSKOURI a

Madame Rosario PION
Habitante du 4éme étage

Depuis combien travail-tu a la résidence La Chesnaye ?
Cela fait 10 ans déja ! J’ai commencé avec un stage et
apres je suis devenue ASH, agent de service hospitalier.

Quels sont tes intéréts, tes hobbys dehors du boulot ?
La mode, le sport et les voyages. En avril jétais au
Portugal, a Lisbonne!

Quelle est la partie préférée de ton travail ?
Le contact avec les résidents, 'accompagnement. Je suis
trés satisfaite de travailler au 4éme étage.

Comment ca se passe avec les collegues ?
Les rapports avec les collegues sont positifs. Il y a une
bonne ambiance !

fait des belles chansons aussi.

Gracelinda
Agent de service hospitalier (ASH)
du 4éme étage



ZOOM SUR...

L’espace Snoezelen

Saviez-vous que notre résidence dispose d'un espace
Snoezelen ?

Née aux Pays-Bas, I'approche Snoezelen consiste a créer
une atmosphére apaisante et sécurisante qui permet
I'éveil sensoriel des résidents. Il s'agit de salles de
stimulation sensorielle confortables et rassurantes, dans
lesquelles on sollicite les cinq sens par la musique, les jeux
de lumiére, les vibrations, ainsi que les sensations tactiles
et olfactives.

Dans notre établissement, cet espace se trouve au rez-de-
chaussée, dans le PASA. Les séances de Snoezelen sont
gérées par notre socio-esthéticienne, qui s'occupe de faire
de ce moment une expérience relaxante et agréable.

LE COIN DE LA CUISINE

Les pancakes

Le 6 mars, a l'occasion d'un atelier de cuisine proposé par les
animateurs, les résidents ont préparé de délicieux pancakes.
Découvrez ici la recette!

Les habitants pendant une session de
relaxation dans la salle Snoezelen

Ingredients

¢ 250g de farine de blé e 250g de farine de blé

* 50g de beurre e 50g de beurre

e 40cl de lait entier e 40cl de lait entier

* 75g de sucre * 75g de sucre

e 2 ceufs e 2 ceufs

e 3caclevure chimique e 3c acdelevure chimique

e 1pincée de sel e 1 pincée de sel

* 1sachet de sucre vanillé * 1sachet de sucre vanillé
Préparation

Tamisez la farine et la levure dans un saladier. Ajoutez le sucre,
le sucre vanillé et le sel.

Creusez un puits, ajoutez les ceufs, le beurre fondu et un peu
de lait puis travaillez la pate.

La préparation des pancakes a
I'occasion de I'atelier cuisine du
6 mars

Mouillez progressivement avec le reste du lait jusqu'a ce que la
pate forme un ruban.

Faites cuire les pancakes dans une petite poéle beurrée bien
chaude.

Versez une demi-louche de préparation et faites cuire 2 a 3
minutes le temps que des bulles se forment a la surface.
Retournez et faites cuire 2 minutes sur l'autre face.


https://cuisine.journaldesfemmes.fr/astuces-termes-et-tournemains/1958069-travailler-definition/
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HORIZONTALEMENT

I. Permutation. Il. Ca fait mauvaise

impression. lll. L'enfer du Gl. IV. Argent en
chimie. Barrent. V. Démentis. Etain. VI. Coin

sur les bords. Drame oriental. Un proche.

Sans eau. Saule.

VERTICALEMENT

. VI Tira la langue. L'opinion. VIII. Ductile. IX.

1. Parties remises. 2. Excentrique. 3. Aurochs.

Etendue d'eau. 4. Vespasienne. 5. Volcan.
Prénom allemand. 6. Changeais de timbre.

. Planche. 7. Conduisit. Mesure l'intelligence.
8. CGrimace. 9. Se déplacer a pas de souris.

Alors on devine'!

Pourquoi on met la main au dessus des yeux pour regarder au loin ?
‘Ul 1IDJISA 3U UO XNaA S3] JUDASP 11PII8WI D] UO IS dnb 221bd
Comment faire pour qu'un fromage ne coule pas ?
Jabou p puaiddp inj uO
Qu'est-ce qu'un yaourt qui court dans la forét ?

'9/N10U 14NobA uN
Qu'est-ce qui a quatre doigts et un pouce mais n'est pas vivant ?
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Les solutions
se trouvent
a la page 8!


https://www.bing.com/ck/a?!&&p=bdab9bdba24f6376JmltdHM9MTcxODY2ODgwMCZpZ3VpZD0wODQ3ZTkwZi0wYmQ5LTZhYTAtMzRkMS1mZDcxMGE5ZTZiNDImaW5zaWQ9NTIxOQ&ptn=3&ver=2&hsh=3&fclid=0847e90f-0bd9-6aa0-34d1-fd710a9e6b42&psq=%c3%a7a&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cubGFsYW5ndWVmcmFuY2Fpc2UuY29tL29ydGhvZ3JhcGhlL2NhLXNh&ntb=1

Mme Pierre MUSARD, 2éme étage
M. Michel BELLEC , 4éme étage
Mme Renée BELLEC , 4éme étage
Mme Alice DE RAM, ler étage

Mme Francoise LE POITTEVIN,

ler étage

Mme Jeannine ROBIN, 2éme étage

Mme Fatma BELAI, infirmiére

Mme Lili MOTENGO aide-soignante

M. Stéphane VILLENEUVE , agent
de service hospitalier

Docteur Lotfi DIFFALLAH, médecin
coordonnateur

Docteur Amar LALMAS, médecin
coordonnateur

M. Vincent MARGOTIN , agent de
cuisine
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e Mme Jeanine LE CALUDEC, 4éme étage
¢ Mme Paulette CLAVEAU, 4éme étage

e Mme Jaqueline MARION , ler étage

¢ Mme Simone COLAS, ler étage

e Mme Annie LEBRAT, 2éme étage

e M. Camille SAULAY, 5éme étage

¢ Mme Jeannine MUSTIERE , Ter étage

¢ Mme Colette BOUQUET, 3éme étage

e Mme Yvette DOMERGUE, 4éme étage

e Mme Linda GUETARI, cadre de santé

e Mme Sophie NTUMBA KABAMBA,
agent de service hospitalier

e M. Thomas JOUJOU, agent de service
hospitalier

1. Parasol
Pas-rat-sol

2. Boulangerie
Boules-ange-oeufs-riz



